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INSTRUCCIONES TECNICAS

33JORNADA LIGA TERRITORIAL ALEVIN -Tenerife 2024
Piscina Municipal Acidalio Lorenzo

1. Horarios

DOMINGO 22/12/24
Calentamiento 9,10 am - 9,55am
Competicion 10,00am —12:30pm

2. Acceso y calentamientos

La instalacion se abrira una hora antes del comienzo de la sesién correspondiente. Los

calentamientos finalizaran cinco minutos antes del inicio de las pruebas de cada sesion.

Los calentamientos en la piscina de competicion de cada sesion estaran reservados desde el
inicio para quienes participen en la misma.

Todos los equipos podran calentar con turnos libres.

Ultimos 10 minutos Salidas y Sprint calles 1y 6

Los nadadore/as evitaran subirse en las corcheras.

3. Uso de las piscinas

El uso de las instalaciones SOLO ESTA PERMITIDO para quienes participen en el
Campeonato.

4, Normativa de banadores

El uso de bafadores queda limitado a lo que estipula la Normativa General de Natacién
de la Federacién Canaria de Natacion para la actual temporada.

h. Camara de salidas

L@s participantes deberan presentarse en la camara de salidas como minimo dos series
antes de la que deban nadar para pasar por los controles pertinentes y evitando
aglomeraciones.

6. Acreditaciones, bajas y relevos

Hasta 40 minutos antes del inicio de cada sesion deben entregarse las listas de delegados |,
técnicos acreditados , asi como las bajas de deportistas en la Jornada . Media_hora
antes de iniciarse cada sesion se deben entregar las fichas de relevos. Todo eso en la mesa
de Secretaria. Quienes no hayan sido dado de baja en el plazo sefialado y no tomen parte en una
prueba, no podradn tomar parte en ninguna otra prueba, ni individual ni de relevos, en esa misma
sesién. En el caso de que alguien que resulte ‘No Presentado/a’ estuviera también inscrito/a en
algun relevo, ese relevo tampoco podra tomar parte de la competicion, salvo que el ‘No
Presentado/a’ se haya producido por causas de fuerza mayor debidamente justificadas.
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1. Comité de competicion

El comité de competicién estard compuesto por:
v Jueces/zas arbitros/as
Director/a de la competicion:

8. Avituallamiento

La organizacién NO repartira ningun avituallamiento.

9. Fotografos acreditados

Los clubes que deseen acreditar a algun/a fotégrafo/a deberdan comunicar el nombre del
mismo o de la misma antes del inicio de cada jornada o0 enviando un email a
delegacion.tfe@fedecanat.es, indicando el nombre y el DNI del/de la fotégrafo/a. No se
permitira mas de un fotografa/o por club. Quienes asi hayan sido acreditado/a se abstendran
de actuar como publico en el transcurso del Campeonato.

La FCN se reserva el derecho de modificar cualquiera de los puntos de estas instrucciones técnicas a lo
largo del Campeonato, atendiendo a un correcto desarrollo de la competicién. Todos los clubes deberan
estar atentos a los anuncios y comunicaciones de cualquier modificacidon de estas instrucciones por parte
de la direccién de competicion.

10.Cronograma

Jornada
N.P | Prueba Participantes Series Inicio Final
1 100m Espalda Femenino 74 13 10:00 10:32
2 100m Espalda Masculino 39 7 10:33 10:51
3 50m Mariposa Masculino 27 5 10:52 11,00
4 100m Mariposa Femenino 35 6 11:01 11:15
5 400m Libres Masculino 28 5 11:16 11:51
6 4x200m Libres Femenino 10 2 11:52 12:20
7 4x100m Libres Masculino 4 1 12:21 12:30
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